PLLUMA

Psichological Integration & Unity for Mental Awareness

CENTRO DI SUPPORTO PSICOLOGICO NEL PROCESSO DI
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1 SAN GIACOMO DEGLI INCURABILI
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2003
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2 RIMESSA IN OPERA VS DISLOCAMENTO

PORZIONE ANTICA - 4 livelli
1870/80 - 6 livelli
primo 900 - 5 livelli
fine 800 - 6 livelli
1967 - 75 - 5 livelli
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Strada carrabile a senso unico con limitata
accessibilita veicolare e flusso studentesco
che rendono difficile la gestione di funzioni
di servizio 0o emergenza

Accorpamenti successivi con altezze differenti rendono
scarsa l'illuminazione naturale soprattutto ai livelli inferiori

Strada carrabile a senso unico con
carreggiata ristretta e limitata esposizione
solare che ne riducono ['attrativita come
possibile accesso o fronte principale

Tessuto wurbano denso circonda

interamente

I'edificio

limitando la permeabilita visiva e la possibilita di aperture

prospettiche verso I’esterno

Arteria pedonale a forte vocazione commerciale e turistica,

caratterizzata da elevata densita e
riducono la percezione di riservatezza e quiete

Struttura planimetrica rigida ne
distributiva e i collegamenti interni

limita

la

rumore urbano che

flessibilita



3 UNA PROPOSTAALLACITTA

Rilocalizzazione sull’asse della TTLine

SAN FILIPPO NERI

GEMELLI

SANDRO PERTINI
I PROGETTO

UMBERTO |

BAMBIN GESU

SAN GIOVANNI ADDOLORATA

SAN CAMILLO FORLANINI
SPALLANZANI



3 LE MATRICI GENERATRICI
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4 |L BENESSERE MENTALE

La fragilita psicologica contemporanea

FORMA DI MALESSERE O DISTURBO
ITALIANT M E N T A L E

0/ HANNO SOFFERTO DI UNA QUALCHE

80 - 0 SOSPETTATI DI SOFFRIRE DI
) DISTURBI MENTALI CHE NON HANNO
70 - I TALIANT VISTO UN MEDICO

50 -
40 -

30 -

10 -

LUNGHE LISTE COSTI ELEVATI MANCANZA DI PAURA DI MEDICI
DI ATTESA DELLE CURE SPECIALISTI E OSPEDALI

Principali tipi di difficolta incontrate durante |'accesso ai servizi di salute mentale



5 IL DISAGIO ADOLESCENZIALE s o e s, o

DEI 18 ANNI

SITROVA IN UNO STATO PSICOFISICO RELATIVO A TERAPIE DI GRUPPO E

POLlCRISl PEGGIORE  RISPETTO  ALL’ANNO INTERVENTI PSICOSOCIALI  NEL
COVlD 19 P R E P ANDEMIA PERIODO DI PANDEMIA

HA CAUSATO GRAVI FERITE A HA PRESO PARTE AD EPISODI DI

. .. . QUALCUNO CON NECESSITA DI CURE VIOLENZA DI GRUPPO
Violenza tra I giovani woE D o1 e

DICHIARA CHE L'ECO-ANSIA IMPATTA NON VOGLIONO METTERE AL MONDO

SULLA LORO VITA QUOTIDIANA FIGLI A CAUSA DELLA CRISI

ECO'anSia ATTRAVERSO ANSIA E ANGOSCIA c L+ m A T I C A

Obiettivi globali: PREVENZIONE

PIANO D’AZIONE PER LA SALUTE MENTALE AGENDA 2030 PER LO SVILUPPO SOSTENIBILE

r*’-"
!(lcommsuswe L'OMS definisce azioni chiare per promuovere a livello
EALTH

s

Gli obiettivi numero 3 e 11 dellagenda si propongono di

globale salute mentale e benessere, prevenire I'insorgenza

garantire la salute e promuovere il benessere per tutti a tutte le
di disturbi mentali in popolazioni a rischio e raggiungere una —'\o\/\'

eta, focalizzandosi su diversi ambiti di intervento tra cui la

copertura universale per i servizi di salute mentale promozione di benessere e salute mentale
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